Молитва єдності і сили 

(другий варіант)
1) Досконалий жаль (5 хвилин)

(положення – клячимо)

Один скаже: «Еффата, відкрийся! Я є свавільник, я є гедоніст, я є осуджувач»

«Свавільник не шукає у важливій ситуації Божу волю, не рахується з Богом, порушує Божі закони». Усвідомлю собі конкретне свавілля і потиху повторюю: «Я є свавільник, я є свавільник...» (1,5 хвилини).

Потім один скаже: «Гедонізм є фізичний – сластолюбство в їжі, в питті, нечисті почуття, алкоголь, наркотики. Душевний гедонізм – залежність від телебачення, рок-музики, інтернету, людської похвали...» Усвідомлюю хоча б один прояв мого гедонізму і потиху повторюю: «Я є гедоніст, я є гедоніст...» (1,5 хвилини).
Один скаже: «Усвідомлюю конкретне осуджування Бога чи ближніх в думках і словах, і те, що з себе роблю найвищу норму». При цьому потиху повторюю: «Я є осуджувач, я є осуджувач...» (1,5 хв.).

В кінці один скаже: «Відплата за гріх – смерть. Ісус помер за мене і за мої гріхи». Духом дивлюся на Христовий хрест, на Його 5 ран, і 5 разів повторюю: «Єгошуа, Єгошуа, Єгошуа, ханені» (що означає «Ісусе, помилуй мене»). При цьому тримаю руки у вигляді хреста.
2) Люби Бога 

(положення – стоїмо, руки тримаємо підняті вгору)

Шема Ізраїль, люби Бога! 

Як любити Бога? Як втратити свою душу заради Христа? Це озна-чає бути готовим віддати навіть життя за Ісуса і Його Євангеліє, так, як апостоли і мученики. Уява: стою під хрестом біля Ісусової Матері. 

Один скаже: 

1) Повторюй Боже Ім’я Є-го-шу-а і залишайся в думці: «Люблю Тебе всім серцем» (1-2 хвилини)
Один скаже: 

2) Повторюй Боже Ім’я Є-го-шу-а і залишайся в думці: «Втрачаю свою душу ради Тебе» (1-2 хвилини)
Один скаже: 

3) Повторюй Боже Ім’я Є-го-шу-а і залишайся в думці: «Люблю Тебе всіма силами» (1-2 хвилини)

Один скаже: 

4) «Тепер Бог робить трансплантацію нового серця через Ісусове слово: „Ось Мати твоя!” Прийми Її, як учень під хрестом». Повторюй Ім’я «Єгошуа», при видиху «а-а-а» залишайся в думці: «Приймаю Твою Матір» (цей ритм повторюю 1 хвилину)

3) Таїнство хрещення

3а) Один скаже: «Чи ж ви не знаєте, що всі ми, що в Христа Ісуса охрестилися, у смерть Його хрестилися?» (Рим.6,3)

(положення – клячимо, руки тримаємо підняті вгору)

Усвідомлю, що своїм духом перебуваю в Ісусі розп’ятому. Духовно переживаю Христову і свою смерть. 4 рази промовлю святе Ім’я Є-го-шу-а:

При першому чую Ісусове слово: «Прагну!»
При другому чую Ісусове слово: «Елої, Елої, лема савахтані»
При третьому чую Ісусове слово: «Звершилося!»

При четвертому чую Ісусове слово: «Отче, в руки Твої віддаю духа мого!».  (1-2 хвилини)
3б) Один скаже: «У хрещенні ми разом з Ним співвоскресли (Кол.2,12).

(положення – стоїмо, руки тримаємо підняті вгору)

Повторюй Боже Ім’я Є-го-шу-а і залишайся в Божому слові: «у хрещенні ми разом з Ним співвоскресли».
Повторюй і усвідомлюй собі це в новому серці, в душі і в тілі. Усвідом, що тебе проникає світло, яким є Ісус.   (1-2 хвилини)
3в) Один скаже: «Я був охрещений в Ім’я Отця, і Сина, і Святого Духа».

Повторюй Боже Ім’я Є-го-шу-а, а при тому усвідомлюй присутність Отця, Сина і Святого Духа в тобі.  (1-2 хвилини)
4) Молитва сили – Мк.11,23 (5 хвилин)

(положення – стоїмо, руки тримаємо підняті вгору)
Один скаже: «Горо демонів над (наприклад: назву відповідальну особу в державі, яка вирішує важливі питання або назву якесь стратегічне місто), піднімися і кинься у вогненне море, а це – силою Імені Єгошуа!» 

Один скаже: Помалу повторюй «Єгошуа» і усвідомлюй в собі присутність Бога Отця.
Один скаже: Промовляючи «Єгошуа», усвідомлюй в собі присутність Бога Сина.

Один скаже: Промовляючи «Єгошуа», усвідомлюй в собі присутність Бога Святого Духа.

Один скаже: Тепер, промовляючи і залишаючись в Божому Імені «Єгошуа», Божа сила виходить через твій подих, і гора піднімається. 
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Один скаже: Тепер, промовляючи і залишаючись в Божому Імені «Єгошуа», Божа сила виходить через твої руки, і гора кидається у вогненне море.
Один скаже: Тепер, промовляючи і залишаючись в Божому Імені «Єгошуа», знову усвідом в собі присутність Триєдиного Бога. Не сумнівайся у своєму серці і з вірою дякуй, що Бог це зробив. Амінь.
Пояснення: Спершу піднімай гору, наприклад, над одною відповідальною особою, тоді над другою (при другому повторюванні досить підняти 2-4 гори). Тоді дякуй. Пам’ятай – це молитва віри і єдності з Богом. Хто не має віри і єдності, хай молиться інші молитви.

5) Пісня на подяку (5 хвилин)

Один скаже: На порожнє місце хай прийде Святий Дух. Сім раз з вірою повторимо: «Прийди Святий Духу!», а тоді співаємо «Руаг Христа тут є».
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