O único remédio para tudo é Jesus

O único remédio para tudo é Jesus. De nossa parte, temos que aprender a negar a nós mesmos, nosso egocentrismo, natureza crítica, a inveja ou a autopiedade, uma e outra vez. Se o alimentarmos, haverá um preço a pagar por isso: o inimigo reivindicará seu direito de nos prejudicar. Portanto, é melhor e mais sábio – para nosso próprio bem – que nos humilhemos e seremos sãos de mente e corpo. Mas é claro que nossa alma só pode ser curada por Jesus. Ele é nosso Curador e por suas feridas fomos curados. Entreguemos a Ele todos os nossos pecados, doenças e problemas. Se não o fizermos, se estivermos preocupados apenas conosco e não nos preocupamos com Ele, não poderemos ser curados, ou nosso problema se transformará em outro e o inimigo terá uma nova chance de reivindicar seu direito. Se nos agarrarmos à nossa crítica, à nossa atitude, isso nos dará dor de cabeça e escrúpulos brotarão como cogumelos. Certamente, temos muitos problemas, mas eles devem ser para nós uma cruz que carregamos com amor e não um instrumento de autotortura. Fixemos nosso olhar completamente em Cristo.
