Rozjímání nad 1J 1,9

Jestliže své hříchy vyznáváme, on je věrný a spravedlivý, 
aby nám hříchy odpustil a očistil nás od každé nepravosti.

Zamysli se nad slovem života a odpověz na tyto otázky: 

Co chce Bůh, abychom dělali se svými hříchy? 

Co znamená „vyznat hřích“? 

Co je psáno o Bohu, který nám odpouští? 

Co ještě Bůh dělá, když vyznáváme své hříchy? 

JESTLIŽE SVÉ HŘÍCHY VYZNÁVÁME ... 

1. Co máme o sobě poznat? (1J 1,8-10) 

2. Jaký má být náš postoj k hříchu? (Ž 139,23-24; Ž 38,19) 

3. Co má provázet vyznání hříchu? (Př 28,13) 

... ON JE VĚRNÝ A SPRAVEDLIVÝ, ABY NÁM HŘÍCHY ODPUSTIL A OČISTIL NÁS OD KAŽDÉ NEPRAVOSTI. 

4. Co je o Bohu řečeno v Ž 86,5? 

5. Na základě čeho je nám odpuštěno? (Ef 1,7) 

6. Co říká Žd 10,12 o Kristově oběti? 

7. Proč je nesmyslné cítit se vinen po vyznání hříchu? (Žd 10,17) 

8. Jaký má být tvůj postoj k druhým, když jsi zakusil(a) Boží odpuštění? (Ef 4,32) 

APLIKACE 1J 1,9: 

Vzpomeneš si na nějaký hřích, který jsi udělal a o jehož odpuštění jsi neprosil? 

Pokud ano, vyznej ten hřích Bohu a poděkuj mu za jeho odpuštění. 

Odpustil ti Bůh a zapomenul na tvůj hřích? 

Nejdůležitější je, abychom když se dopustíme jakéhokoliv hříchu, hned vzbudili lítost, oddělili se od něho, nezůstávali v něm, doslova se od něho odsekli, ať už to byl lehký nebo těžký hřích. Pokud to bylo v myšlenkách nebo pocitech či pohledu, slově či skutku, hned máme vzbudit lítost duchovním pohledem na Kristův kříž. Pokud to děláme, Pán Bůh nás bude chránit před těžkým hříchem. Lehké hříchy nám mají sloužit jako odrazový můstek k vejití do Boží přítomnosti, kde hned vzbuzujeme lítost i úkon lásky k Pánu Ježíši a novou horlivost k vytrvalosti na cestě za Ježíšem. 

Pokud bychom se dopustili těžkého hříchu, s tím větší lítostí ho máme hned co nejdříve litovat a radikálně se rozhodnout raději zemřít, než se ho znovu dopustit. 
V pravověrné církvi je třeba se z těžkého hříchu ještě i vyzpovídat, pak teprve je možné jít k svatému přijímání. Co se týče věřících v Bergogliově apostatické struktuře, jestliže zpovědník neuznává ani nejtěžší hřích homosexuality, pak takové tzv. zpovídání nemá žádný význam a je ke škodě. Rozhřešení od takových kněží je neplatné a také i svaté přijímání. 
